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Apresentacao

E com grande alegria e satisfac;éio que apresento a carti-
lha “Autismo - Garantia de direitos, inclusdo e informac3o”. Trata-se de iniciativa
promovida pelas comissdes dos Direitos dos Autistas e seus Familiares da Or-
dem dos Advogados do Brasil, Secdo Rio de Janeiro; e da Subsecao de Niterdi,
liderada pela competente Anna Carolina R. Dunna Corréa.

O propésito deste valioso trabalho é o de esclarecer e promover os direitos
das pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), além de fomentar a
educacdo e a inclusdo em todos os ambitos da sociedade.

A cartilha aborda questdes cruciais relacionadas ao acesso a salde para
pessoas autistas, detalhando como ter acesso as terapias disponiveis no Sis-
tema Unico de Satide (SUS) etc. Além disso, elucida se os planos de satide
tém a obrigacdo de oferecer tratamento para o autismo e como solicitar tra-
tamento multidisciplinar.

Outro aspecto crucial abordado é o direito a educacdo. O leitor encon-
tra esclarecimentos importantes sobre se o aluno autista tem direito de se
matricular em qualquer escola de ensino regular, e se a escola pode negar
vaga ao aluno autista. O objetivo do brilhante trabalho realizado na cartilha
é sobretudo o de garantir que a sociedade tenha o conhecimento de que cada
crianga e jovem autista tem direito a uma educacdo de qualidade, adaptada
as suas necessidades individuais.

Além disso, sdo abordadas as isencdes e os beneficios fiscais disponi-
veis para pessoas com TEA e suas familias, a realidade do capacitismo e
do bullying enfrentados por pessoas autistas e orientagdes praticas sobre
como incluir uma pessoa autista em diversos contextos sociais.

A inclusdo é um processo continuo que requer o engajamento de toda a co-
munidade, e a cartilha visa a capacitar individuos e institui¢des para promover
essa inclusdo de forma eficaz. Em suma, a cartilha é um recurso valioso para
quem deseja entender melhor o TEA e apoiar pessoas com essa condicao.

Parabenizo a operosa comissdo por essa iniciativa e convido a todos a se
unirem a nds neste importante movimento em prol da inclusdo e do respeito
aos direitos das pessoas autistas.

Ana Tereza Basilio
Vice-presidente da OABR]
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Introducido

Prezados leitores,

E com imenso orgulho e compromisso que apresentamos esta cartilha dedi-
cada aos direitos dos autistas, uma iniciativa conjunta da Comissao dos Direitos
dos Autistas e seus familiares da Ordem dos Advogados do Brasil, Se¢do Rio de
Janeiro; e da comissdo de mesmo nome instalada na Subsec3do de Niterdi.

Como presidente de comissao, em busca de justica e igualdade, € uma honra
contribuir para a disseminacdo de informagdes essenciais que visam assegurar
a plena participacao e inclusdo de pessoas no espectro autista em todos os am-
bitos da sociedade.

Vivemos em uma era que nos desafia constantemente a refletir sobre a di-
versidade e a valorizagao da individualidade de cada pessoa. No entanto, muitas
vezes, a sociedade ainda se depara com lacunas em seu entendimento e reco-
nhecimento dos direitos das pessoas autistas. Esta cartilha visa preencher es-
sas lacunas, proporcionando conhecimento essencial as familias para seu em-
poderamento e consequente promogao de uma sociedade mais inclusiva.

Ao longo destas paginas, abordaremos uma variedade de direitos e garan-
tias consagrados por nossa legislacdo em vigor. Sem pretensdo de esgotar o
tema, nossa missao é informar, esclarecer, orientar e, acima de tudo, fortalecer a
voz da comunidade autista, garantindo que cada um de seus membros desfrute
plenamente de seus direitos fundamentais. Tanto que parte do contetido técni-
co desta cartilha foi redigido por colaboradores da comiss3o que sao autistas.

A inclusdo ndo é apenas um principio ético; € um compromisso que todos
devemos assumir.

A atuagao conjunta das comissGes bem como a dedicacdo dos membros e
colaboradores fez possivel esta cartilha. Ao compreender e defender os direitos
dos autistas, estamos contribuindo para a construcido de uma sociedade mais
evoluida, equitativa e compassiva.
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Esta cartilha é um convite a reflexdo, a acdo e a solidariedade. Ao compar-
tilhar conhecimento, estamos construindo pontes para uma sociedade mais
inclusiva, onde cada pessoa, independentemente de suas diferencas, tenha a
oportunidade de florescer e contribuir para o bem coletivo.

Que esta cartilha seja um instrumento de transformacao, capacitando cada
leitor a se tornar um defensor ativo dos direitos dos autistas e, assim, vamos
transformando e educando toda a sociedade.

Anna Carolina Dunna
Presidente da Comiss3o dos Direitos dos Autistas e seus Familiares
Ordem dos Advogados do Brasil, Secao Rio de Janeiro
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I - O QUE E O AUTISMO E SUAS CARACTERISTICAS

O que é o Transtorno do Espectro Autista (TEA)?

O autismo é uma condicao de neurodiversidade que influencia a forma
COMO UMa pessoa se comunica, interage socialmente e percebe o mundo ao
seu redor. E caracterizado por um amplo espectro onde cada pessoa pode
apresentar diferentes comprometimentos, desafios e habilidades.

Geralmente, inclui dificuldades em compreender e usar a comunicagdo
verbal e ndo verbal, desenvolver relagdes sociais e apresentar comporta-
mentos repetitivos.

As experiéncias sensoriais também podem ser distintas, com sensibilida-
des aumentadas ou diminuidas.

Entender o Autismo significa reconhecer essa diversidade e complexida-
de. Cada pessoa com autismo tem seu proprio conjunto de habilidades e
desafios, portanto paciéncia, respeito e apoio adequado fazem uma grande
diferenga em suas vidas.

A condicado é reconhecida desde a infancia, apesar de muitos individuos
s6 receberem o diagnéstico na fase adulta. O TEA acompanha o individuo
ao longo da vida, necessitando de um suporte adaptado as necessidades de
cadaum.

Quais as caracteristicas do autismo?

Nao existe uma caracteristica fisica. O autismo é um transtorno do neu-
rodesenvolvimento com uma diversidade de caracteristicas, o que significa
que cada pessoa com autismo é Unica e pode apresentar caracteristicas dife-
rentes e individuais. Mencionaremos algumas caracteristicas mais comuns:

¢ Dificuldades de comunicagio e interagio social

Algumas pessoas diagnosticadas com autismo apresentam auséncia de
fala, ou fala disfuncional. Alguns apresentam a chamada ecolalia, (apenas
repetem o que os outros falam) ou as proprias palavras (palilalia).

Uso de palavras muito especificas e complexas para cada situagao.

Desafios em compreender e responder a interagdes sociais, como ini-
ciar uma conversa, ou se manter nela, para além de entender as inten-
¢des do outro]

¥ Auséncia ou prejuizo na atencio compartilhada
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Dificuldade em apontar ou olhar para algo que esta sendo mostrado. Di-
ficuldade em mostrar para outra pessoa aquilo que Ihe desperta o interesse.

R Auséncia ou prejuizo na interagdo visual

Podem evitar contato visual ou fazer o oposto, fixar o olhar de forma in-
tensa

Alguns olham para a boca da pessoa enquanto ela fala, para entender
melhor o que esta sendo dito.

¥ Resposta sensorial atipica

Hiper sensibilidade ou hipo sensibilidade a estimulos sensoriais, como
luzes, sons, toques e texturas (alimentos, roupas, areia, etiquetas etc.); Sen-
sibilidade olfativa

Uso de estereotipias motoras ou stims para autorregulagdo, como balan-
car, pular, correr ou girar.

R Comportamentos repetitivos

Movimentos continuos, fazer fileira de brinquedos ou andar na ponta
dos pés; producdo de sons ou gritos sem um padrao compreensivel.; ade-
sdo a rotinas e dificuldades com os imprevistos ou mudancas; Hiper foco
em assuntos especificos, com interesse intenso, que pode ser duradouro.

¥ Expressio emocional

Pode ndo esbogar nenhuma reacao a determinada situagao ou reagdo
inadequada. Pode ter expressdes faciais limitadas e/ ou inusitadas. Prefere
brincar sozinho; Dificuldade em controlar as emocdes, especialmente quan-
do frustrados, podendo ter reagdes intensas para pequenos contratempos

R Variagdes cognitivas e de desenvolvimento

Um amplo espectro de habilidades cognitivas, com alguns individuos
mostrando habilidades tipicas de desenvolvimento e outros apresentando
atrasos significativos, pois ndo existe um padrao.

¥ Altas habilidades ou deficiéncia intelectual (em alguns casos, ndo todos)
Altas habilidades sdo aptiddes excepcionais em areas de conhecimen-

to especifico, como arte, musica ou calculo. Deficiéncia intelectual é o
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prejuizo cognitivo do individuo. Nem todos os autistas apresentam estas
caracteristicas.

Importante esclarecer:

Duas pessoas com autismo podem nao ter os mesmos sinto-
mas ou comportamentos, mesmo tendo suportes ou condi¢des
de salide semelhantes. Além disso, um Unico sinal ndo define o
autismo, que depende de diagnéstico clinico (analise de um médi-
co especialista) para verificar a presenga de um conjunto de carac-
teristicas e a forma como estas caracteristicas impactam na vida
daquele individuo.

Como é feito o diagnéstico de autismo?

O diagndstico do autismo é clinico.

O diagndstico atualmente segue as orientagdes do DSM-5, que é um ma-
nual elaborado pela Associagdo Americana de Psiquiatria, que detalha os
critérios para diagndstico de diversos transtornos, incluindo o autismo.

O processo é clinico e se baseia na observagdo comportamental da
pessoa e em entrevistas com pais, cuidadores e a propria pessoa, sempre
que possivel.

Como buscar ajuda?

Os pais ou familiares, ao notarem caracteristicas que podem indicar o
autismo, precisam procurar um especialista, que no caso de criangas e ado-
lescentes seriam neurologistas pediatrico ou psiquiatra infantil.

Quem pode diagnosticar?

A confirmacdo do diagndstico e a emissdo do laudo oficial do autismo
podem ser feitas apenas por um médico, preferencialmente um neurologis-
taou psiquiatra.

Existem exames complementares?

N3o existem exames para confirmagao do autismo de forma direta, mas o
médico pode solicitar exames complementares para descartar outras condigdes
associadas ao autismo. Ou mesmo que possam explicar determinados compor-
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tamentos, como por exemplo a audiometria, que pode verificar se a dificuldade
de resposta a chamados ocorre pelo autismo ou em fungdo de uma surdez.

» Importante saber:

O diagnéstico do autismo é um processo que exige sensibi-
lidade e atengao aos detalhes. Nao é baseado em um Unico tes-
te ou observagdo, mas na compreensdo comportamental e nas
habilidades daquela pessoa. E importante buscar profissionais
especializados quem possam conduzir o processo do diagnosti-
co de forma adequada, garantindo o entendimento completo da
situagdo e o suporte necessario para cada caso.

E possivel o diagnéstico em adultos?

Muitas vezes caracteristicas do autismo sao confundidas com tragos da
personalidade da pessoa ou como timidez, principalmente em mulheres.

A compreensdo dessas caracteristicas, como parte do espectro autista, pode
oferecer novas perspectivas e caminhos para apoio e autoconhecimento.

Quais sdo os niveis do Transtorno do Espectro Autista (TEA)?

Os niveis de suporte para pessoas com Transtorno do Espectro Autista,
de acordo com as reclassificagdes recentes do DSM-5, sdo divididos em trés
graus, refletindo a quantidade de suporte que cada pessoa necessita:

Nivel de Suporte 1: Pessoas nesse nivel podem necessitar de suporte
minimo. Eles podem ter dificuldades sociais que requerem apoio paraini-
ciar interagdes sociais e podem enfrentar desafios organizacionais e de
planejamento, que impactam na sua independéncia pessoal.

Nivel de Suporte 2: Individuos nesse nivel precisam de suporte mode-
rado. Eles possuem desafios mais evidentes, que podem afetar a comu-
nicacdo e comportamentos repetitivos, que podem dificultar sua auto-
nomia e independéncia em varias situagoes.

Nivel de Suporte 3: Pessoas com autismo nesse nivel requerem su-
porte substancial. Eles enfrentam desafios significativos na comunica-
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¢do social e comportamentos restritos e ou repetitivos, que interferem
em varias areas do seu funcionamento diario.

Quais as terapias mais frequentes para autismo?

Existem inimeras abordagens terapéuticas para autismo. Traremos aqui
as mais utilizadas por apresentar melhores resultados, segundo a Socieda-
de Brasileira de Pediatria. Contudo, é de extrema importancia que as tera-
pias sejam aplicadas por profissionais verdadeiramente capacitados e na
carga horaria solicitada pelo médico que avalia as necessidades da crianga
individualmente.

A Sociedade Brasileira de Pediatria em 2019 editou um manual em que
esclareceu que a precocidade aliada a intensidade do tratamento sao fato-
res determinantes a um bom prognéstico no tratamento para autismo.

¢ Modelo Denver de Intervengdo Precoce com estimulagdo intensiva e
diaria, visando promover interagdes sociais positivas e naturalistas com a
finalidade do aumento da motivagao da crianga para as competéncias so-
ciais, a aprendizagem e o desenvolvimento da comunicagdo receptiva e ex-
pressiva e das habilidades cognitivas e motoras

¥ Analise do Comportamento Aplicada (ABA) programa comporta-
mental que visa desenvolver habilidades sociais e comunicativas, e reduzir
comportamentos inapropriados com utilizagdo de reforgos positivos. Este
modelo de intervengdo utiliza técnicas terapéuticas para ensinar e generali-
zar comportamentos que sem a terapia o individuo com autismo tem enor-
me dificuldade em estabelecer.

R Comunicacido Alternativa Aumentativa consiste na utilizag3o de fi-
guras para implementagdo de comunicagdo. Pode ser feito por PECS (que
sdo figurinhas de troca) ou através do uso de tecnologia onde programas e
aplicativos eletrénicos permitem que o individuo acesse a imagem e crie fra-
ses que serdo verbalizadas pelo aparelho eletrdnico ao comando de quem o
manuseio.

¥ TEACCH (Tratamento e Educagdo para Criangas Autistas e com ou-
tros prejuizos na comunicagdo): consiste na estruturagdo do ambiente pe-
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dagdgico-terapéutico, com o estabelecimento de rotinas e sequéncias para
a realizagdo das atividades com maior previsibilidade e reducdo de ansieda-
de e frustracdes.

¥ Terapia Ocupacional com Integragdo Sensorial tem objetivo de re-
gular e equilibrar alteragdes sensoriais que tragam prejuizo as pessoas
com autismo.

¥ Terapia Cognitivo Comportamental tem objetivo de ajudar a regular e
equilibrar as emogdes e sentimentos. Pesquisas apontam que esta aborda-
gem terapéutica vem apresentando resultados satisfatérios em individuos
diagnosticados com Nivel de Suporte 1.
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Il - DIREITO A SAUDE

De acordo com a Lei 12.764/2012, todas as pessoas devem ter acesso a
servigo de salide que possa realizar o diagndstico precoce e o atendimento
multiprofissional por equipe multidisciplinar capacitada e medicamentos. A
Lei 13.146/2015 também garante o acesso a servigo completo para habili-
tagdo e reabilitacdo das pessoas com deficiéncia. E, para todos os efeitos
legais, a pessoa com autismo é considerada uma pessoa com deficiéncia.

O direito a salde, ou seja, o direito a consultas médicas e tratamento
multidisciplinar, pode ser exigido tanto do SUS como dos planos de satde.

Como ter acesso as terapias no SUS?

E possivel buscar o diagnéstico e tratamento para o autismo no SUS. In-
clusive ha parecer do Conitec determinando a incorporagao da terapia ABA
ao SUS. O caminho a ser percorrido envolve:

¥ Atencio Basica: Iniciar o processo na Unidade Basica de Saide (UBS),
onde o médico de familia pode encaminhar para uma avaliagao especializa-
da de um pediatra, neurologista ou psiquiatra infantil.

Em consulta médica, é importante que a familia solicite todas as informa-
¢Oes possiveis tais como: terapias indicadas, carga horaria terapéutica sema-
nal indicada para cada terapia do tratamento multidisciplinar, coleta de dados
das terapias para analise do desenvolvimento do paciente, preenchimento das
escalas de controle e acompanhamento de desenvolvimento infantil, medi-
camentos, retorno ao consultério em qual periodicidade e com relatérios das
terapias onde havera a descrigdo de todo o programa terapéutico do paciente.

¥ Centro de Atencgao Psicossocial (Caps): Encaminhamento a um Caps
especializado em saide mental que possua profissionais aptos a realizar
as terapias solicitadas pelo médico. Imprescindivel a coleta de dados sobre
os progressos e desenvolvimento do paciente para controle da eficacia (ou
ndo) daquele modelo de terapia que esta sendo implementado.

¥ Centros especializados em autismo: Alguns municipios contam com
centros especificos para diagnostico e tratamento do autismo, promovendo
uma abordagem multidisciplinar.

Os planos de satude tém que
oferecer tratamento para autismo?
Sim, os planos de saude tém o dever de fornecer as terapias para au-
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tismo de acordo com as técnicas e métodos solicitados pelo médico que
assiste a crianga, sem qualquer limitagdo. O tratamento para autismo esta
previsto no art. 4, §6 da RN 465/2021 da ANS que traz o famoso Rol da
ANS. Por isso é muito importante que o documento médico seja comple-
to, com todas as terapias necessarias, carga horaria semanal de cada tera-
pia e especialidade das técnicas e métodos que devem ser aplicados pela
equipe multidisciplinar.

Como solicitar o tratamento multidisciplinar ao plano de satide?

Com o documento médico em maos, a familia devera enviar a solicita-
¢ao das terapias para a Operadora de Plano de Saude que, por sua vez, é
obrigada a providenciar a consulta/sessdo com os profissionais em até 10
dias Uteis (RN566/2022 da ANS). Se este prazo nao for obedecido ou se
houver fila nas clinicas conveniadas por mais de 10 dias Uteis de espera
ou, se as clinicas nao tiverem profissionais especializados ou carga hora-
ria para atender ao que o médico solicitou a familia ja podera buscar seus
direitos judicialmente.

Operadora de plano de satide pode

negar contratacao a pessoa autista?

N3ao, nenhuma operadora de plano de saiide podera negar a contrata-
¢ao de beneficiario em razao do autismo ou qualquer outra deficiéncia. Esta
pratica é considerada criminosa (art. 8, §3 da Lei 7853/89 com redacdo dada
pela Lei 13.146/2015) e pode sujeitar a operadora a sangdes civis, adminis-
trativas e criminais.

O que fazer se durante o tratamento multidisciplinar para
autismo o plano de satide for cancelado pela operadora?

Contrato de plano de satdde individual ou familiar s6 pode ser
rescindido por falta de pagamento ou fraude!

Contratos coletivos podem ser rescindidos por outros motivos,
porém, em todos os contratos, se o beneficiario estiver em tratamen-
to de saude (inclusive tratamento multidisciplinar para autismo) com
cobertura pelo plano, o contrato s6 podera ser rescindido ao final do
tratamento com a alta médica! Este é o entendimento da jurisprudén-
cia! Caso vocé receba uma carta de cancelamento de seu plano, pode
informar o fato na ANS ou o Poder Judiciario através de um advogado.
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Il - DIREITO A EDUCACAO

Assim como o direito a salde, o direito a educagdo pode e deve ser exigi-
do tanto na rede publica como nas escolas particulares.

A Lei Brasileira de Inclusdo (Lei 13.146/2015) e a Lei Berenice Piana
(12.764/12) contém direitos que precisam ser observados por toda a sociedade.

O aluno autista tem direito a se matricular

em qualquer escola de ensino regular?

Sim, todas as escolas devem estar preparadas para receber alunos com
autismo. E a escola que tem que se adaptar ao aluno e ndo o contrario. As-
sim é a escola que tem a obrigacdo de dar acessibilidade e afastar qualquer
barreira que impega a permanéncia daquele aluno na sala de aula regular.

A escola pode negar vaga ao aluno

autista? O que fazer caso isto aconteca?

Se houver disponibilidade de vaga para a série procurada pela crianga, a esco-
latem que permitir sua matricula. Ndo existe porcentagem de vagas para alunos
de inclusado. Caso a escola negue a matricula sem motivo justo, a familia podera:

¥ Fazer um boletim de ocorréncia em uma delegacia de policia para apu-
ragao do crime previsto no art. 8 da Lei 7853/89, com redagao dada pela
Lei 13.146/2015, que prevé: “Art. 82 Constitui crime punivel com reclusdo de 2
(dois) a 5 (cinco) anos e multa: | - recusar, cobrar valores adicionais, suspen-
der, procrastinar, cancelar ou fazer cessar inscricéio de aluno em estabele-
cimento de ensino de qualquer curso ou grau, publico ou privado, em razéo
de sua deficiéncia; § 1° Se o crime for praticado contra pessoa com deficiéncia
menor de 18 (dezoito) anos, a pena é agravada em 1/3 (um terco).

¥ Informar a Secretaria de Educacdo sobre infrag3o praticada pela esco-
la com previsdo nono art. 7 da Lei 12.764/2012 que prevé: “O gestor escolar,
ou autoridade competente, que recusar a matricula de aluno com transtorno do
espectro autista, ou qualquer outro tipo de deficiéncia, serd punido com multa de
3 (trés) a 20 (vinte) saldrios-minimos. § 12 Em caso de reincidéncia, apurada por
processo administrativo, assegurado o contraditério e a ampla defesa, haverd a
perda do cargo.”
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R Procurar orientagdo juridica para ressarcimento pelos danos causa-
dos pelo ilicito praticado pela escola.

A escola pode cobrar algum valor adicional

para aceitar a crianca autista como aluna?

Nao! A cobranca de qualquer valor adicional em razdo da deficiéncia é
crime previsto no art. 8 da lei 7853/89 e, assim, como a negativa de matricu-
la, também tem consequéncias civis, criminais e administrativas.

A crianca autista tem direito a

um acompanhante na escola?

Se houver indicagdo médica comprovando a necessidade de um acom-
panhante, a escola tem o dever de fornecer este profissional. Trata-se de um
profissional especializado que garantira a acessibilidade do aluno na escola.

Como a lei menciona o direito a um profissional especializado, a escola
nao pode oferecer um estagiario sem formagao profissional.

Quem deve arcar com os custos do acompanhante

profissionalizado que ira acompanhar a crianca?

Todo custo financeiro decorrente da contratagdo e manutengao desse
profissional é de exclusiva responsabilidade da escola, portanto a familia
nao pode ser cobrada este encargo financeiro.

O que é o PEI (Programa de Ensino individualizado)?

O PEI tem previsao legal na Lei 13.146/2015 e consiste em um pro-
grama individualizado de ensino onde a escola vai estabelecer as metas
e objetivos de ensino para cada aluno com deficiéncia. Trata-se de um
programa individualizado porque vai levar em conta as habilidades e pos-
sibilidades de cada aluno. O PEI deve ser elaborado em conjunto com a
escola, familia e terapeutas para alcangar o maximo potencial do aluno.
Deve ter metas e objetivos claros. Trata-se de um direito que deve ser
exigido pelas familias para a escola a cada semestre. A escola ndo pode
cobrar nenhum valor adicional pelo PEI ou pela adaptagao de materiais.

A adaptagao de materiais é obrigagao da escola e do professor regente.

Aluno universitario também tem direito ao PEI?
Sim. Todo aluno com deficiéncia tem direito ao PEI e aos materiais adaptados.
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O estabelecimento de ensino deve programar o contetildo pedagogico do
aluno ou universitario com autismo, assim como faz com os demais alunos,
pois o aluno com autismo precisa receber as adaptagdes necessarias para
estar em igualdades de condigdes com os demais.

A escola pode proibir a presenca

de acompanhante terapéutico?

O autismo é uma deficiéncia invisivel que faz com que o aluno enfrente
em seu dia a dia inimeras dificuldades de natureza sensorial, emocional, so-
cial e comportamental na escola. A maioria das escolas ndo se prepara para
receber a pessoa com autismo. Quando o aluno se desorganiza a equipe
nao sabe manobrar suas crises. Nesse sentido, é comum as escolas adapta-
rem suas instalagdes fisicas para atender alunos com mobilidade reduzida,
deficiéncia visual entre outras, mas ndo ha qualquer preparo ou adaptagdo
da equipe pedagogica para atender os alunos com autismo, inclusive ndo ha
sala de recursos para os alunos com autismo. Dessa forma, uma escola que
impede a presenca do acompanhante terapéutico do autista em sala de
aula equivale a proibir um aluno cadeirante de transitar na escola em sua
cadeira de rodas. Assim, esse profissional é indispensavel para assegurar
aos alunos com essa deficiéncia a frequéncia em ambientes sociais com o
minimo de dignidade para os alunos com essa deficiéncia. Portanto, pode-
-se afirmar que negar a presencga de acompanhante terapéutico na escola
é negar o minimo de adaptagdo possivel para garantir-lhe a dignidade e o
acesso a educacao.
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IV- DIREITOS TRIBUTARIOS

*Escrito por Rafael Alexandre Loja Vitorino. Auditor tributdrio do
Municipio de Japeri, diretor administrativo da ESA da OAB/Niteréi,
delegado da OAB/Niterdi de Direito dos Autistas e seus Familiares, autista
e pai de filho autista.

Isencoes e beneficios fiscais

Quais sao as isencdes e beneficios fiscais estaduais

para pessoas autistas no Rio de Janeiro?

As pessoas autistas no Rio de Janeiro tém direito a diversas iseng¢des e
beneficios fiscais, como:

R IPTU: No Municipio do Rio de Janeiro, no art. 61, XXXI da lei (Inciso
acrescentado pela Lei N2 6250 DE 28/09/2017), o imével que seja de pro-
priedade de pessoa com deficiéncia, que, por esta razao, receba beneficio
de qualquer Instituto de Previdéncia, com renda mensal total de até trés sa-
[arios minimos e titular de um Gnico imdvel, utilizado para sua residéncia,
com area de até oitenta metros quadrados. Vale ressaltar que cada munici-
pio dispoe das isen¢des de IPTU na localidade, sendo assim, o contribuinte
deve procurar o Coédigo Municipal bem como um advogado especialista que
Ihe oriente.

R ICMS: Isencdo de ICMS na compra de veiculos automotores novos de
até R$70.000,00 reais, destinados ao uso exclusivo da pessoa autista. A aqui-
sicao de veiculo novo por portador de deficiéncia fisica ou por seus responsa-
veis legais, devidamente atestada pelo 6rgdo competente, para seu uso pes-
soal limitado a um veiculo por beneficiario, segundo o Convénio ICMS 38/12
e alteragoes e Resolugao Sefaz n2 239/21 e formularios. No entanto, houve a
alteracdo do convenio da Redacdo anterior acrescida o § 92 a clausula pri-
meira pelo Conv. ICMS 204/21, de 01.01.22. a 31.12.23. que esta vigente 0 §
92 Ao veiculo automotor novo, cujo preco de venda ao consumidor sugerido
pelo fabricante for superior ao valor de que trata o § 22 desta clausula, desde
que este prego sugerido ndo ultrapasse a R$ 100.000,00 (cem mil reais), in-
cluidos os tributos incidentes, podera ser aplicada a isen¢ao parcial do ICMS,
limitada a parcela da operagdo no valor de R$ 70.000,00 (setenta mil reais).
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R IPVA: Pessoas com autismo tém isen¢io do IPVA no RJ em 2024?
Sim, pessoas com autismo tém direito a isengao do IPVA no RJ em 2024,
seja para um veiculo novo ou usado. A regra é apresentar a documentagao
necessaria que comprove a condi¢do. Além disso, o valor venal do veiculo
nao pode ultrapassar os seguintes limites:
e R$ 70 mil para veiculos usados;
e R$ 55 mil para veiculos novos, com descontos de IPI e ICMS;
e R$ 70 mil para veiculos novos importados.
Entretanto, a isengdo do IPVA no RJ sé é concedida se o contribuinte nao
tiver débitos deste imposto. E ainda, é preciso que ele ndo esteja inscrito na
divida ativa, indicando dividas em aberto com o Estado.

R A isencdo do IPVA no Rio de Janeiro (RJ) — que também pode
ser aplicada em outros estados — é um beneficio fiscal de determinados
publicos. O objetivo é trazer alivio financeiro para promover inclusido so-
cial, facilitar o acesso a mobilidade e oferecer outros beneficios. O mes-
mo ocorre com veiculos mais novos, como incentivo a preservagao do
meio ambiente.

Quem é isento do IPVA no RJ em 2024?

¥ Veiculos com mais de 15 anos de fabricagio — incentivo a renovacido
da frota, estimulando a substituicdo por veiculos mais novos e, portanto,
mais seguros e menos poluentes

¥ Profissionais condutores, como taxistas, mototaxistas e condutores
de 6nibus — medida para reduzir os custos operacionais de suas atividades,
ja& que sao essenciais para a mobilidade urbana

R Proprietarios de maquinas agricolas, tratores, veiculos escolares
e diplomaticos — o objetivo é apoiar setores fundamentais da economia,

como a agricultura, garantir o transporte seguro de estudantes

¥ Pessoas com deficiéncia (PcD) — a isencdo para PcD promove a inclu-
sdo social e facilitar o acesso a mobilidade para esse grupo especifico
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¢ Motoristas aptos no cadastro Bom Motorista — forma de incentivar
boas praticas de diregao e seguranca no transito

Qual o ano do veiculo que ndo paga IPVA RJ em 2024?

Os veiculos fabricados até o ano de 2009 estdo isentos do pagamento
do IPVA no estado do Rio de Janeiro. O objetivo do governo estadual é
incentivar a renovagao da frota automotiva, promovendo a substituicao
por veiculos mais novos. Estes geralmente sdo mais seguros, eficientes
e menos poluentes.

Como solicitar a isencao do IPVA RJ em 2024?

¥ Acesse o site da Secretaria da Fazenda (Sefaz) do Rio de Janeiro

R No menu lateral, clique em “Formularios” e selecione a opgdo “Reco-
nhecimento da Isengao”

R Escolha o formulario correspondente ao grupo ao qual vocé pertence
e faga o download

R Em seguida, gere o Documento de Arrecadagio (Darj)
R Preencha o formulario e pague o Darj

¥ Abra o processo de isencio do IPVA pelo Sistema Eletrdnico de Infor-
macdes do Rio de Janeiro (SEI)

¥ Anvie os documentos necessarios e acompanhe o processo até a conclusdo

Quais sao as condicoes que dao direito
aisencao do IPVA no RJ em 2024?

R Deficiéncia fisica — alteracdes que comprometem a funcdo fisica,
como paraplegia, tetraplegia, amputagdes, paralisia cerebral, entre outras,
desde que dificultem o desempenho de fungdes
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R Deficiéncia visual - visdo muito limitada, incluindo a impossibilidade
de enxergar claramente mesmo com corre¢ao, ou o campo visual reduzido
a um pequeno alcance

#¥ Deficiéncia intelectual — funcionamento mental consideravelmente
abaixo do normal desde a infancia até os 18 anos, com dificuldades em duas
ou mais areas de habilidades cotidianas

¥ Autismo - transtorno do espectro autista ou autismo atipico.

Imposto de Renda: despesas com instrugdo de autistas poderdao

ser deduzidas integralmente do IR. Dedugdo do imposto de renda
das despesas com tratamento médico, psicolégico, educacional e

terapéutico da pessoa autista.
Quem tem direito a isencao do IPTU?
R Ser residente e domiciliada no Estado do Rio de Janeiro
¢ Ser proprietaria do imével de até 80m?2 de area construida
¥ Ter renda familiar mensal bruta de até trés (3) salarios minimos
R Apresentar laudo médico que comprove o diagndstico de autismo
¥ O familiar também pode requerer pelo autista a isencdo de IPTU
Como solicitar a isencao do IPTU?
Deve ser feita na Secretaria Municipal de Fazenda da cidade onde o imé-
vel estd situado. A documentacdo necessaria pode variar de acordo com o

municipio, mas geralmente inclui:

Requerimento de isenc¢ao;
¥ Laudo médico que comprove o diagnéstico de autismo
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¥ Copia da carteira de identidade e do CPF da pessoa autista
R Codpia do comprovante de residéncia

¥ Copia do carné do IPTU do ano vigente

Quais sao os prazos para solicitar a isencao do IPTU?

Os prazos para solicitar a isengao do IPTU variam de acordo com o mu-
nicipio. E importante consultar a Secretaria Municipal de Fazenda da sua
cidade para obter mais informacdes.

Quais sao as isencgoes e beneficios fiscais

municipais para pessoas autistas no Rio de Janeiro?

As isengdes e beneficios fiscais municipais para pessoas autistas no Rio
de Janeiro variam de acordo com o municipio. Algumas cidades oferecem:

¥ Isencio de taxa de inscricio em concursos publicos

¥ Carteira de Identidade TEA

¥ Isencio de taxa de utilizag3o de transporte publico

¥ Desconto em ingressos para eventos culturais e esportivos

¥ Prioridade no atendimento em servicos publicos

Como saber quais isengoes e beneficios

fiscais estao disponiveis no meu municipio?

Vocé pode consultar a Secretaria Municipal de Fazenda da sua cidade
para obter informagdes sobre as isengdes e beneficios fiscais disponiveis
para pessoas autistas.

Quais sao os documentos necessarios para

solicitar as isenc¢oes e beneficios fiscais municipais?

Variam de acordo com o municipio. E importante consultar a Secretaria
Municipal de Fazenda da sua cidade para obter mais informagdes.
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Existe alguma lei que garante os direitos

tributarios das pessoas autistas no Rio de Janeiro?

Resposta: Sim, existem leis que garantem os direitos tributarios das pes-
soas autistas no Rio de Janeiro. As principais sdo:

Lei Federal:

¥ Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), Lei n°
13.146/2015: garante diversos direitos as pessoas com deficiéncia, inclusi-
ve no ambito tributario.

¥ Lei Berenice Piana de Piana, lei 12.764, sancionada em 28 de dezem-
bro de 2012.

¥ LEI N2 12.764, DE 27 DE DEZEMBRO DE 2012. Institui a Politica Na-
cional de Prote¢ao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Au-
tista; e alterao § 32 do art. 98 da Lei n2 8.112, de 11 de dezembro de 1990.

Leis Estaduais:

¢ Lei Estadual de Prote¢io dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Es-
pectro Autista (LEPDTEA), Lei n° 9.395/2021.: estabelece a Politica Estadual de
Protecao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista e inclui
medidas de incentivo fiscal para empresas que empregarem pessoas com TEA.

Outras leis relevantes:
¥ Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (EPD), Lei n° 13.146/2015: garante
diversos direitos as pessoas com deficiéncia, inclusive no ambito tributario.

¥ Cédigo Tributario Nacional (CTN), Lei n2 5.172/1966: estabelece nor-
mas gerais sobre o sistema tributario nacional, incluindo as hipéteses de
isencdes e reducoes de tributos.

» Importante:
As leis e beneficios fiscais podem variar de acordo com o mu-
nicipio e o estado.
E importante consultar um profissional especializado para ve-

rificar se vocé tem direito a algum beneficio fiscal e como obté-lo.
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Onde buscar mais informacoes:

¥ Secretaria de Estado de Fazenda do Rio de Janeiro: https://fazenda.
rj.gov.br/

¥ Prefeitura do Rio de Janeiro: https://prefeitura.rio/

¥ Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia: https://
blog.gesuas.com.br/conselho-municipal-dos-direitos-da-pessoa-com-defi-
ciencia/

R Associagdes de Autismo: www.instagram/com.br/institutooceanoazul

Exemplo de beneficio fiscal:
Isencao do IPVA para veiculos automotores de propriedade de pessoas
com transtorno do espectro autista.

Para ter direito a este beneficio, é necessario:

¥ Ser portador de transtorno do espectro autista, com laudo médico
comprobatério.

¥ Ser proprietario do veiculo automotor

¥ Residir no estado do Rio de Janeiro

& Outer responsavel condutor, familiar.

Como solicitar o beneficio?

¥ Entrar em contato com a Secretaria de Estado de Fazenda do Rio
de Janeiro

¥ Preencher o requerimento de isencdo do IPVA

R Apresentar a documentagio necessaria

¥ Laudo médico comprobatdrio do transtorno do espectro autista

¥ Documento de identidade

¥ Comprovante de residéncia

¥ Certificado de Registro de Veiculo (CRV)

Prazo para solicitar o beneficio:
#¥ A qualquer momento
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Onde posso encontrar mais informacgoes sobre os

direitos tributarios das pessoas autistas no Rio de Janeiro?

¥ Secretaria de Estado de Fazenda do Rio de Janeiro: https://fazenda.
rj.gov.br/

R Associacdo Brasileira de Autismo: https://www.autismspeaks.org/
applied-behavior-analysis

¥ Conselho Estadual dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia do Rio de
Janeiro: https://cecpd.org/

Isencoes e Beneficios Fiscais

Quais sdo as isencdes e beneficios fiscais federais para pessoas autis-
tas no Brasil?

As pessoas autistas no Brasil tém direito a diversas isen¢des e beneficios
fiscais federais, como:

¥ Imposto de Renda: Deducio do imposto de renda das despesas com
tratamento médico, psicoldgico, educacional e terapéutico da pessoa autista.

¥ Isencdo de imposto de importagio: Isencio de imposto de importa-
¢do para produtos de tecnologia assistiva destinados ao uso da pessoa au-
tista, medicamentos etc.

Quem tem direito a isencdo de imposto de

importacao de produtos de tecnologia assistiva?

Para ter direito a isen¢do de imposto de importagdo de produtos de tec-
nologia assistiva, a pessoa autista deve:

¥ Ser pessoa com deficiéncia fisica, sensorial, mental ou intelectual que
necessite do uso de produtos de tecnologia assistiva para sua locomogao,
comunicagdo ou participagdo social;

¥ Ter renda familiar mensal bruta de até cinco Salarios minimos;

¥ Apresentar laudo médico que comprove a necessidade do uso do pro-
duto de tecnologia assistiva.
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Como solicitar a isencdo de imposto de

importacao de produtos de tecnologia assistiva?

A solicitagao da isengao de imposto de importacdo de produtos de tec-
nologia assistiva deve ser feita na Receita Federal do Brasil. Adocumentagao
necessaria pode variar, mas geralmente inclui:

R Requerimento de isengio

¥ Laudo médico que comprove a necessidade do uso do produto de tec-
nologia assistiva

¥ Copia da carteira de identidade e do CPF da pessoa autista
¥ Copia do comprovante de residéncia
¥ Fatura comercial do produto.

Quais sao os prazos para solicitar a isencao de imposto

de importacao de produtos de tecnologia assistiva ou

medicamentos tais como canabidiol?

Variam de acordo com o tipo de produto. E importante consultar a Recei-
ta Federal do Brasil para obter mais informagdes.

Quais sao as isengoes e beneficios fiscais relacionados ao
transporte publico para pessoas autistas no Rio de Janeiro?
Variam de acordo com o municipio. Algumas cidades oferecem:

R Isengio de tarifa de dnibus

¥ Desconto na tarifa de metrd e trem

¥ Passe livre para pessoas com deficiéncia.

Como saber quais isengoes e beneficios fiscais relacionados
ao transporte publico estao disponiveis no meu municipio?

Vocé pode consultar a Secretaria Municipal de Transportes da sua cida-
de para obter informagdes sobre as isengdes e beneficios fiscais relaciona-
dos ao transporte publico disponiveis para pessoas autistas.
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Quais sdo os documentos necessarios para solicitar as isencoes
e beneficios fiscais relacionados ao transporte puablico?

Variam de acordo com o municipio. E importante consultar a Secretaria
Municipal de Transportes da sua cidade para obter mais informagoes.

Existe alguma lei que garante os direitos das pessoas
autistas ao transporte publico gratuito ou com desconto
no Rio de Janeiro?

Sim, a Lei n2 13.146, de 6 de julho de 2015. garante o direito das
pessoas autistas ao transporte publico gratuito ou com desconto no
Rio de Janeiro.

Onde posso encontrar mais informacgoes sobre os direitos
das pessoas autistas ao transporte publico gratuito ou com
desconto no Rio de Janeiro?

Nos seguintes sites:
¥ Secretaria de Estado de Transportes do Rio de Janeiro

R Associacdo Brasileira de Autismo: https://www.autismspeaks.org/
applied-behavior-analysis

¥ Conselho Estadual dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia do Rio de
Janeiro: https://cecpd.org/
Quais sao os requisitos para ter direito a isencao de
IPI e IOF na compra de veiculo para pessoa autista?
E necessario:
¥ Ser diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista (TEA) com do-
cumento médico que comprove o diagndstico;

¥ Na hipétese prevista na Lei 14.287 de 2021 (art. 32, inciso IV e o paragra-
fo 72), a aquisicdo com isengdo somente se aplica a veiculo novo cujo preco de
venda ao consumidor, incluidos os tributos incidentes, ndo seja superior a R$
200.000,00 (duzentos mil reais). (Redagdo dada pela Lei n2 14.287, de 2021).
N3o ter adquirido veiculo com isengdo de IPI nos Ultimos trés anos;
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Como solicitar a isencao de IPI e IOF na

compra de veiculo para pessoa autista?

A Lein214.287, publicada em 31 de dezembro de 2021, introduziu pro-
fundas alteracdes nas regras para concessdo da isencdo de IPI (Imposto
sobre produtos industrializados) para pessoas com deficiéncia ou trans-
torno do espectro autista previstas na Lei n 8.989/95.

Deve ser feita no Sistema de Concessao Eletronica de Isengdo de IPI/IOF
(Sisen) no site da Receita Federal do Brasil.

Quais sdo os documentos necessarios para solicitar a isencdo de IPl e
IOF na compra de veiculo para pessoa autista?

R Requerimento de isengdo

¥ Laudo médico que comprove o diagnéstico de TEA

¥ Copia da carteira de identidade e do CPF da pessoa autista

¥ Copia do comprovante de residéncia

R Comprovante de renda familiar

¥ Certiddo de Nascimento ou Casamento

R Declarag3o de n3o ter adquirido veiculo com iseng&o de IPI nos ulti-
mos trés anos

Qual o prazo para solicitar aisencao de IPle

IOF na compra de veiculo para pessoa autista?

O prazo para solicitar a iseng¢do de IPI e IOF na compra de veiculo para
pessoa autista é de até 30 dias antes da data da compra.

O que fazer se o pedido de isencao de IPI e IOF for indeferido?

Caso o pedido de isenc¢ao de IPI e IOF seja indeferido, a pessoa autista
podera recorrer da decisdo no prazo de 30 dias.

Quais sdo as principais duvidas sobre a

isencao de IPI e IOF para pessoas autistas?

As principais dividas sobre a isencdo de IPI e IOF para pessoas autistas
sdo:

R Quem tem direito a isenc¢do?
¥ Como solicitar a isengdo?

¥ Quais sdo os documentos necessarios?
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R Qual o prazo para solicitar a isengdo?

¥ O que fazer se o pedido for indeferido?

Onde posso encontrar mais informacoes sobre

aisencao de IPI e IOF para pessoas autistas?

Receita Federal do Brasil: https://www.gov.br/receitafederal/pt-br

Associagdo Brasileira de Autismo: https://www.abraac.org/

Conselho Estadual dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia do Rio de Ja-
neiro: https://carioca.rio/orgao/secretaria-municipal-da-pessoa-com-defi-

ciencia-smpd/

Quais outros direitos tributarios as pessoas autistas tém
além daisencao de IPI e IOF na compra de veiculo?

¥ Isencio de imposto de renda sobre as despesas com tratamento médi-
co, psicoldgico, educacional e terapéutico

R Isengdo de IPTU, ICMS e IPVA em alguns casos

¥ Desconto em tarifas de transporte pUblico

¥ Isengdo para tirar a primeira carteira de identidade TEA

¢ Prioridade no atendimento em servicos publicos

¥ Isencio de taxa de inscricio em concursos publicos

R Isencdo de taxa de utilizagdo de transporte publico

¥ Desconto em ingressos para eventos culturais e esportivos
Onde posso encontrar mais informacgoes sobre os
outros direitos tributarios das pessoas autistas?

Receita Federal do Brasil: https://www.gov.br/receitafederal/pt-br
Associacao Brasileira de Autismo: https://www.abraac.org/
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Conselho Estadual dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia do Rio de Ja-
neiro: https://carioca.rio/orgao/secretaria-municipal-da-pessoa-com-defi-
ciencia-smpd/

» E importante destacar que os direitos tributarios das pessoas
autistas podem variar de acordo com o estado e municipio
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V - BPC/LOAS - BENEFiCIO DE
PRESTAQAO CONTINUADA

O autista tem direito a algum beneficio do governo?

Sim, os autistas cujas familias sdo de baixa renda tém direito ao Benefi-
cio de Prestagdo Continuada ou BPC/LOAS, que consiste no recebimento de
um salario minimo por més.

O que é o BPC/LOAS?

BPC é o Beneficio de Prestacao Continuada da Lei Organica da Assistén-
cia Social. E um beneficio que equivale a um salario minimo dado pelo gover-
no brasileiro para pessoas que estdo em situagdo de vulnerabilidade. Bene-
ficia idosos a partir de 65 anos que nao tém meios para garantir seu préprio
sustento e também pessoas com deficiéncia de qualquer idade que estejam
na mesma situacdo, visando garantir a dignidade. E um direito constitucio-
nal regulamentado pela Lei 8742/93, a Lei Organica de Assisténcia Social, e
administrado pelo Instituto Nacional de Seguro Social (INSS), sob a orienta-
¢3o do Ministério da Cidadania.

BPC/LOAS é uma aposentadoria?

Nao! Por nao se tratar de uma aposentadoria, ndo é necessario que o
cidadao tenha contribuido para o INSS. Além disso, ao contrario dos demais
beneficios previdenciarios, ndo ha pagamento de 132 deste beneficio nem
pensao por morte aos dependentes.

Qual a renda minima para receber o BPC?

Arenda por pessoa da familia ndo pode ser superior a 1/4 do salario mini-
mo vigente. Para calcular, é preciso somar todas as rendas da familia e dividir
pelo nimero de pessoas que a compdem. Se o resultado for menor que 1/4
do salario minimo, entdo a pessoa é elegivel para o BPC/LOAS.

O que é preciso para solicitar o BPC/LOAS?

A familia do autista precisa estar cadastrada no Cadastro Unico (CADU-
nico) e ter renda per capita (ou seja, por pessoa que compde o grupo fami-
liar) de até %2 do valor de um salario minimo. Além dessa comprovagao, a
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familia precisa estar com o laudo médico contendo o CID (Cédigo Interna-
cional de Doencas) do autismo. Se o beneficio for negado pelo INSS depois
de o pedido ter sido feito administrativamente, ha a possibilidade de a fami-
lia ajuizar uma agdo para requerer a concessao judicialmente.

Onde solicitar o BPC/LOAS?

Pode ser solicitado no INSS mediante apresentacdao da documentacao
que demonstre o preenchimento dos requisitos (CPF, Identidade, Cadastro
Unico, comprovante de renda). Preenchidos os requisitos, o beneficio sera
deferido pelo INSS. Caso haja negativa, é possivel judicializar para compro-
var os requisitos judicialmente.

Os autistas podem concorrer a vagas de pessoas com

deficiéncia nos concursos publicos e nas empresas privadas?

Sim, desde que haja laudo comprovando que a pessoa esta no Transtor-
no do Espectro do Autismo, é possivel concorrer as vagas, pois sdo conside-
radas pessoas com deficiéncia para efeitos legais.

A aposentadoria para as pessoas com autismo é diferente?

Sim, a aposentadoria para os autistas, assim como para as pessoas com
deficiéncia, é especial. Dessa forma tem critérios e prazos diferenciados da
aposentadoria comum.

Os familiares de autistas tém algum

direito a reducao de jornada de trabalho?

Os funcionarios publicos que comprovem que tém filho autista que depen-
dam dele para tratamento e cuidados, podem requerer ao érgdo para o qual
trabalham redugdo da jornada de trabalho, sem que haja redugdo na remune-
ragao. Isso ainda nao é possivel para quem trabalha nas empresas privadas.

Os pais que queiram sacar o FGTS para

tratamento do filho autista tem esse direito?

Embora ndo haja uma previsao legal sobre o saque de FGTS para familiar de
autista, os juizes vém entendendo que ha a possibilidade de saque, quando o
valor for comprovadamente necessario para custeio de tratamento do autista.
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VI - CAPACITISMO

O que é capacitismo?

E adiscriminagio e preconceito direcionados as pessoas com deficiéncia
e autistas. Ele ocorre quando se julga que a pessoa ndo tem capacidade de
realizar determinada tarefa por ser pessoa com deficiéncia ou autista.

Quando ocorre o capacitismo?

Quando se coloca o Autismo na frente da pessoa, limitando-o somente
a “ser um autista”, reduzindo suas capacidades humanas e o colocando o
Autista, em uma posicdo inferior na sociedade por ndo se enquadrar num
esteredtipo pré-definido socialmente.

O que pode acontecer com uma

pessoa que pratica o capacitismo?

O capacitismo pode ser punido legalmente, a pessoa que pratica o ato
pode responder pelo crime de discriminagdo contra pessoa com deficiéncia
e autista.

Como evitar e combater o capacitismo?

O melhor caminho para combater o capacitismo é o conhecimento. Sen-
do necessario que se desenvolvam politicas educativas para informar a so-
ciedade, sobre o que é o Autismo e como as atitudes capacitistas tem impac-
to negativo nas pessoas que sofrem esse preconceito.
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VIl - BULLYING

BULLYING E CRIME?

A Lei 14.811 de 2024 acrescentou o artigo 146-A ao Codigo Penal, tipi-
ficando a pratica do crime de bullying como agao individual, ou em grupo,
de intimidar, sistematicamente, “mediante violéncia fisica ou psicoldgica, uma
ou mais pessoas, de modo intencional e repetitivo, sem motivacdo evidente, por
meio de atos de intimidagdo, de humilhagdo ou de discriminagdo ou de agbes
verbais, morais, sexuais, sociais, psicolégicas, fisicas, materiais ou virtuais.”

O bullying é um comportamento agressivo e repetitivo, que pode ocorrer
de diversas formas, tais como verbal, fisica, social ou virtual. Ele é caracteri-
zado por atitudes que causam dano, humilhagdo, constrangimento ou iso-
lamento a vitima, gerando um ambiente hostil e prejudicando o bem-estar
emocional e psicolégico.

No contexto do autismo, o bullying pode apresentar caracteristicas es-
pecificas. Pessoas no espectro autista muitas vezes tém dificuldades na
comunicagdo, interagao social e compreensao de certos comportamentos.
Isso as torna mais vulneraveis a situagoes de bullying, podendo ser alvo de
zombarias, exclusdo e incompreensao.

COMO PREVENIR E VENCER O BULLYING?

Paraisso é importante conscientizar sobre as consequéncias do bullying,
inclusive nos ambitos criminal e civil mediante a observagado de intimidagao
sistematica, feita de forma individual ou em grupo por violéncia fisica ou
psicologica.

QUAIS SAO TIPOS DE BULLYING?

R Xingamentos

¥ Debochar e provocar

¥ Boatos, mentiras e invengdes

R Ignorar e excluir

R Ameagar e humilhar

¥ Atitudes fisicas ao empurrar, puxar, bater, chutar etc
¥ Pegar e danificar “coisas”
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COMO IDENTIFICAR O BULLYING?
¥ voltar para casa com roupas, ou apetrechos do dia a dia danificados
ou desaparecidos, inclusive dinheiro

¥ hematomas ou arranhdes, sem o dinheiro que deveriam ter ou pedin-
do mais dinheiro no dia seguinte

¥ relutancia em participar de praticas ja referenciadas na rotina
¥ constantemente estressados, deprimidos, infelizes ou indispostos

R concentragdo prejudicada e aumento ou mudanga no comportamen-
to obsessivo/repetitivo

¥ alteracdes repentinas de comportamento, com aumento da ansieda-
de, dificuldade para dormir ou explosdes em casa, repetindo inclusive os
atos dos agressores mediante representacao do que com ele é praticado

COMO AJUDAR A VITIMA?

Ajudar uma vitima autista de bullying requer sensibilidade, compreensao
e acgdo efetiva para garantir que ela se sinta apoiada e protegida. Aqui estao
algumas orientagdes sobre como ajudar:

¥ Crie um ambiente seguro e confidvel para a vitima. Mostre empatia e
esteja disposto a ouvir suas experiéncias.

¥ Esteja atento a mudangas no comportamento, como isolamento, irri-
tabilidade, ansiedade ou declinio no desempenho escolar. Esses podem ser
indicativos de que algo esta errado.

¥ Encoraje a vitima a compartilhar suas emocdes e experiéncias. Isso
pode ser feito por meio de conversas abertas, desenhos, escrita ou outras
formas de expressado que a pessoa se sinta confortavel.

¥ Comunique imediatamente a escola ou outras autoridades. Fornega infor-
magcoes detalhadas sobre os incidentes, incluindo datas, horarios e locais.
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R Trabalhe em parceria com professores, orientadores e outros profis-
sionais da escola para desenvolver estratégias de prevencao e intervengao.
Certifique-se de que a escola esteja ciente das necessidades especificas da
pessoa autista.

#¥ Eduque a comunidade escolar sobre o autismo e suas caracteristi-
cas. Quanto mais as pessoas compreenderem, menor sera a probabilida-
de de discriminacao.

R Ajude a criar oportunidades para que a vitima faga amizades e se en-
volva em atividades sociais. Ter um grupo de apoio pode fortalecer a resili-
éncia da pessoa autista.

¥ Trabalhe junto com a pessoa autista para desenvolver habilidades so-
ciais que a ajudem a lidar com situagdes desafiadoras, como assertividade e
comunicagao efetiva.

¥ Mantenha uma comunicagio aberta com os pais ou responsaveis da
vitima. Eles sdo aliados importantes no processo de intervengao e apoio.

¥ Considere a ajuda de profissionais, como psicélogos, terapeutas ocupacio-
nais ou outros especialistas em autismo, para oferecer suporte adicional a vitima.

R Lembre-se de que a intervengao eficaz requer a colaboragéo de todos
os envolvidos, incluindo familiares, educadores e a comunidade em geral.
Ao criar um ambiente mais inclusivo e acolhedor, podemos contribuir para a
prevencao do bullying e o bem-estar das pessoas no espectro autista.

¥ Elevar a autoestima faz bem a qualquer pessoa, sendo assim, elo-
giar por algo especifico, e elaborar um quadro ou livro para registro das
conquistas ilustrando com fotos, desenhos, imagens e tudo o mais que
se torne referéncia, e que esteja em local de facil acesso para continua
observagao e avancos. Relatos de fatos sobre outros autistas que obtém
sucesso e fama em suas atividades também pode colaborar.

O QUE E O CYBERBULLYING E COMO AGIR ?
Ainternet e os telefones celulares possibilitam o cyberbullying, incluindo
o bullying através de mensagens de texto, e-mails, websites, jogos online,
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mensagens instantaneas e redes sociais, ou seja, qualquer meio digital. A
pessoa autista pode ndo ser capaz de reconhecer o cyberbullying tao facil-
mente como os seus pares, deve ser monitorado o uso da internet ou de tele-
fones celulares. Caso ndo parecam mais interessados no computador ou no
celular, pode ser um sinal de que ocorreu algum bullying, sendo importante
saber e executar algumas regras de seguranca:

¥ Conhecer sobre a tecnologia e as midias, entendendo e se interessan-
do com quem estdo interagindo

#¥ Use configuracdes parentais para celulares, laptops, tablets ou con-
soles de jogos

¥ Use filtros para aplicativos

R Use configuragdes de privacidade para jogos online e sites de midia social

#¥ Ajude a identificar quando ele ou outras pessoas estdo sofrendo
bullying online e instrua a compartilhar com vocé quaisquer mensagens que

sejam desagradaveis ou que o perturbem

¥ Converse para que nunca deve divulgue informacdes pessoais, ja que
tudo que é postado online pode ser rastreado até o individuo

¥ No universo online ou offline, todos devem ser tratados com respeito
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VIl - INCLUSAO

* Escrito por Rebeca Marinho Pessoa. Especialista em biotecnologia,
bioinformadtica e andlises clinicas; artesd, integrante da Comisséio dos
Direitos dos Autistas e seus familiares da OAB/Niteroi e autista.

Como realizar a inclusdo da pessoa autista?

A inclusdo de autistas é o processo de garantir que individuos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) tenham acesso igualitario a oportu-
nidades, servigos e participacdo na sociedade, alguns principios-chave para
isso incluem o respeito a diversidade, a adaptagdo de ambientes e praticas e
a valorizagdo das habilidades de cada pessoa autista.

A divulgacdo de informagdes sobre o transtorno ndo apenas ajuda no
combate ao capacitismo, mas também aumenta a habilidade coletiva de in-
cluir o individuo autista nos ambientes sociais, como a escola e o trabalho
por exemplo.

Quais as estratégias eficazes para incluir

autistas em ambientes educacionais?

Estratégias para a inclusao em ambientes de ensino, seja a escola pri-
maria ou até mesmo o ambiente universitario, podem ir desde adaptagdes
curriculares, apoio individualizado e formacéao de professores qualificados,
até a promocgao de ambientes sociais positivos e inclusivos.

Como empresas podem promover a

inclusdo de autistas no local de trabalho?

Empresas podem promover a inclusdo de autistas em ambientes de tra-
balho através de programas de recrutamento inclusivos, adaptacdo de pro-
cessos de selecdo e treinamento de funcionarios para compreender as ne-
cessidades especificas de pessoas autistas.

Quais sao alguns mitos comuns sobre
autismo que podem atrapalhar a inclusao?
Alguns mitos comuns incluem a ideia de que todas as pessoas autistas
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tém habilidades extraordinarias, que o autismo pode ser “curado”, ou que
todas as pessoas autistas sdo ndo verbais ou possuem deficiéncia intelectu-
al. O autismo é um espectro, cada pessoa autista é diferente uma da outra,
entdo as formas de inclusdo devem ser flexiveis o suficiente para que pos-
sam atender a todos os autistas, e ndo apenas aqueles que se enquadrem
em determinado estereétipo.

Como podemos apoiar familias de

pessoas autistas na busca por inclusao?

Oferecendo recursos e apoio emocional, conectando-as a redes de su-
porte, e promovendo programas e politicas que abordem as necessidades
das familias.

Qual o papel das politicas publicas

na promocgao da inclusdo de autistas?

Politicas publicas podem desempenhar um papel fundamental ao esta-
belecer diretrizes para a inclusdo em escolas, locais de trabalho e na comu-
nidade em geral, além de garantir acesso a servigos e apoio adequados.
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IX - CONVIVENDO COM UMA PESSOA AUTISTA

* Escrito por Maria Isabel Dias da Cruz. Colaboradora da CDAF,
Jjorndlista e autista.

Aceitacdo e compreensio - Aceite a pessoa como ela é, valorize suas ca-
racteristicas Unicas.

Respeite suas necessidades sensoriais - Procure entender as necessida-
des daquela pessoa em relagdo a luz, barulho, toque e faca as adaptagdes
necessarias.

Comunicacgdo clara - Use uma linguagem simples e direta, nada de pia-
das e metaforas. Seja paciente e dé o tempo que ela precisa para processar a
informacgao e responder.

Espaco pessoal - Respeite o espago pessoal, principalmente de uma pes-
soa com autismo. Pergunte se pode entrar, sentar, abragar ou beijar. Pergun-
te tudo antes de fazer. Muitas vezes o autista se sente invadido com esses
comportamentos ndo autorizados e isso pode desregular a pessoa.

Incentive a autonomia - Apoie a independéncia, permitindo que a pes-
soa faga suas escolhas sempre que possivel. Roupas, sapato, comida, pas-
seios sdo alguns exemplos, mas isso serve para tudo.

Foco nas habilidades - Importante concentrar os esforcos nas forgas e
habilidades que aquela pessoa possui. Procure descobrir quais sdo e incen-
tive. Pois isso vai trazer motivagao, para ela enfrentar os outros desafios da
vida.

Paciéncia e empatia -Tenha paciéncia com as pessoas, principalmente
com aquelas que tem alguma deficiéncia. Nem toda deficiéncia é visivel e
pessoas com autismo sdo constantemente desrespeitadas, por falta de res-
peito e empatia.

Atualmente temos a lei 14.624/ 2023, que formaliza o uso do corddo de
girassol para identificar pessoas com deficiéncias ocultas, que esta dando
um pouco de sossego para essas pessoas, mas cada uma precisa fazer a sua
parte.

Evite pressupostos - Ndo assuma automaticamente o que a pessoa pode
ou nao fazer, sé porque ela tem autismo. Cada individuo é Gnico e vocé pode
se surpreender.

Ambiente previsivel - Mantenha uma rotina clara e previsivel, isso traz
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sensagao de conforto para pessoa com autismo, reduzindo a ansiedade.

Apoio emocional - Ofereca suporte emocional e esteja pronto para ouvir,
sem julgar ou diminuir as preocupagdes da pessoa com autismo.

Educacgdo continuada -Procure sempre se atualizar sobre o Transtorno
do Espectro Autista, seus desafios e tratamentos.

Inclusdo e participagdo -Sempre que possivel promova a inclusdo em ati-
vidades comunitarias, em tarefas da escola, nas tarefas domésticas e tam-
bém nas empresas, com vagas inclusivas de verdade. Sempre respeitando os
limites e as preferéncias da pessoa.

Defesa dos direitos - Defenda os direitos da pessoa com autismo, garan-
tindo que ela tenha acesso a oportunidades iguais e seja tratada com justica.

Comemorando as diferencas - Reconheca e comemore as diferencas,
estimulando um ambiente de respeito, diverso, onde as pessoas acolhem e
aceitam as pessoas do jeito que sdo.

» Tratar uma pessoa com autismo com respeito envolve reco-
nhecer sua individualidade, ouvir suas necessidades e apoiar seu
desenvolvimento e bem-estar. Cada pessoa com autismo é Unica e
o que funciona para uma, pode ndo funcionar para outra. A chave

é a comunicagao aberta, o acolhimento e o respeito.
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X- LEGISLAGCAO

A sociedade tem uma caracteristica muito peculiar que é estarmos em
constante movimento e, assim, transformando o meio em que vivemos.

No mundo das legislagdes, a transformagao também é constante. E é
exatamente por isso que percebemos a necessidade de compilar nesta carti-
Iha as legislagdes mais utilizadas pelos autistas e por suas familias que estdo
sempre em busca da inclusdo em todos os ambitos da sociedade.

Contudo, é preciso saber que dentre as leis ha uma hierarquia ser seguida.

Sendo assim temos a nossa Constitui¢do Federal de 88 como nossa prin-
cipal ferramenta de defesa que, apesar de ndo trazer especificamente um ar-
tigo que trate dos direitos dos autistas, ela deixa claro os direitos da pessoa
com deficiéncia.

Os direitos constitucionais da pessoa com deficiéncia, também incluem
direitos do autista. De acordo com a Constituigdo Federal (CF), os direitos e
deveres devem ser recebidos igualmente sem nenhuma distingdo. A educa-
¢do inclusiva, a igualdade de condi¢des de acesso e permanéncia no mer-
cado de trabalho para pessoas com deficiéncia sdo garantidas. Além disso,
existe o direito a assisténcia social, para a assegurar o bem-estar e a inclusao
social, e o direito a salide.

Os seguintes artigos da Constituicdo de 1988 afirmam os direitos da
pessoa com deficiéncia.

Artigo 37, Inciso VIII: Reserva percentual dos cargos e empregos pu-
blicos

Artigo 203, Inciso IV: A assisténcia social para habilitagdo e reabilitagao
além da promocao de sua integragdo a vida comunitaria

Artigo 208, Inciso IllI: Atendimento educacional especializado

Artigo 227, Inciso I: Atendimento de salide especializado; integragdo so-
cial do adolescente e do jovem; treinamento para o trabalho e a convivéncia
e facilitagdo do acesso aos bens e servigos coletivos

Artigo 244: Adaptacao dos logradouros, dos edificios de uso publico e
dos transportes coletivos

Leis para os direitos dos autistas
Existe a propria Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e a Conven-
¢do Internacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia.
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Essa Ultima, promulgada em 2008 com status de emenda constitucional
(isso significa que tem o mesmo peso, a mesma importancia e forca que a
Constitui¢do Federal).

Convencao Internacional dos

Direitos da Pessoa com Deficiéncia

A Convencdo Internacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia colo-
cou o autismo definitivamente como deficiéncia e, com isso, indiretamente,
instituiu direitos ao autista em escala mundial. No Brasil, o que foi decidido
na convengdo tem peso equivalente a uma emenda constitucional, como
estda previsto no paragrafo 3.2 do artigo 5.2 da CF de 1988.

“Os tratados e convengdes internacionais sobre direitos humanos que fo-
rem aprovados, em cada Casa do Congresso Nacional, em dois turnos, por
trés quintos dos votos dos respectivos membros, serdo equivalentes as emen-
das constitucionais”.

Entretanto, devido a complexidade do tema e a necessidade de leis espe-
cificas, em 2012 foi instituida a primeira lei voltada diretamente aos direitos
do autista: A Lei Berenice Piana (Berenice Piana é uma militante brasileira,
coautora da Lei n2 12.764/2012 que recebeu seu nome).

A lei institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista. Essa lei foi o pontapé inicial do reconheci-
mento do TEA como deficiéncia especifica e complexa.

No artigo 32 encontramos alguns direitos essenciais:

¢ Direito a vida digna, a integridade fisica e moral, ao livre desenvolvi-
mento da personalidade, a seguranca e ao lazer

¥ Protecdo contra qualquer forma de abuso e exploragio
R Acesso a agdes e servicos de salide, com vistas a atengdo integral as
suas necessidades de saude, diagndstico precoce, medicamentos e atendi-

mento multiprofissional

¥ Alimentacdo adequada e a terapia nutricional
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R Acesso a educagio e ao ensino profissionalizante; a moradia; ao mer-
cado de trabalho, a previdéncia social e a assisténcia social.

R No Art. 42A, fica claro que a pessoa com transtorno do espectro au-
tista ndo deve ser submetida a tratamento desumano ou degradante, nem
privada de sua liberdade ou do convivio familiar, sofrendo assim, discrimina-
¢do por motivo da deficiéncia.

A Lei n2 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia): reconhece o
autista, para efeitos legais, como pessoa com deficiéncia, garantindo igualda-
de de direitos em todas as areas da vida social. Sendo assim, tal estatuto serve
como um grande alicerce para todos os autistas e seus familiares assim como
a Convengao Internacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia.

Com o referido reconhecimento, as pessoas com TEA passaram a ter o
direito ao Beneficio Assistencial a Pessoa com Deficiéncia (BPC/LOAS). Se-
gundo o art. 20 da Lei ne 8.742/93, é concedido o beneficio quando houver
o preenchimento de dois requisitos:

#¥ Necessidade econdmica (“miserabilidade”);

¥ Deficiéncia (autismo) (ou ser maior de 65 anos).

A Lei 8.899/94, aborda a questdo da mobilidade urbana, que garante a
gratuidade no transporte interestadual a pessoa com deficiéncia que com-
prove renda de até dois salarios minimos. A solicitagdo é feita através do
Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS).

Na area educacional, também pode ser observado um esforgo para a in-
clusdo das pessoas autistas. A Lei n2 9.394/1996 (Lei de Diretrizes e Bases
da Educacgdo Nacional) reforca o direito constitucional que assegura a edu-
cacao inclusiva, com atendimento educacional especializado e recursos de
acessibilidade, o que se aplica a pessoas com o TEA, mas ndo exclusivamen-
te paraelas.

Prioridade
Lei 12.764/2012 garantiu a pessoa autista o direito de atendimento prio-
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ritario. Para a identificagdo dessas pessoas, geralmente é utilizada a fita que-
bra-cabega, um dos simbolos mundiais de conscientizagdo do TEA.

CIPTEA - Carteira de Identificacao da

Pessoa com Transtorno do Espectro Autista

A Lei Romeo Mion (Lei N.2 13.977/2020) criou a CIPTEA — Carteira de
Identificagdo da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista. Essa carteira
garante atendimento prioritario em diversos servigos publicos ou particula-
res. Ela foi anexada a Lei ne 12.764 como artigo 3°-A.

Reducdo da jornada de trabalho

A Lei 13.370/2016 prevé a redugdo da jornada de trabalho de servidores
publicos com filhos autistas. A autorizagdo tira a necessidade de compensa-
¢do ou redugdo de vencimentos para os funcionarios publicos federais que
sdo pais de pessoas com TEA.

Neste espago resumimos AS LEIS QUE VERSAM SOBRE AUTISMO NO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO de forma sucinta, colocando alguns pontos
mais importantes.

Dentre as leis estaduais temos:

LEI N2 6169, DE 2 DE MARCO DE 2012

Dispde sobre a implantacdo dos centros de reabilitagdo integral para de-
ficientes mentais e AUTISTAS no estado do rio de janeiro e da outras provi-
déncias.

Art. 12 Fica determinado, no ambito do Estado do Rio de Janeiro, a im-
plantagdo dos Centros de Reabilitagao Integral para criangas e adolescentes
portadores de deficiéncia mental e autismo.

Art. 22 Os Centros de Reabilitagdo Integral deverdo dispor de instala-
¢Oes fisicas, equipamentos, recursos humanos, formagao e/ou capacita-
¢ao na area de reabilitagdo, para o atendimento a criangas e adolescentes
com deficiéncia mental e autismo, que requeiram cuidados de reabilita-
¢ado, tratamento, prevencao de deficiéncias secundarias e tratamento e/
ou orientagdo familiar consoantes com os atendimentos médicos: neu-
rolégico, genético, psiquiatrico, pediatrico, e terapéuticos: pedagogico,
psicolégico, fonoaudiolégico, fisioterapéutico e terapéutico ocupacional.
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Realizar cuidados de enfermagem, atendimento odontolégico e dispor de
servigo social.

Art. 32 Os Centros de Reabilitagdo Integral que trata o Art.12 terdo equi-
pes multidisciplinares efetivas compostas por: Pediatra, Psicélogo, Psiquia-
tra, Nutricionista, Geneticista, Fonoaudidlogo, Assistente Social, Pedagogo,
Ortopedista e Terapeuta Ocupacional.

Art. 52 Para maior garantia do atendimento e acesso em todo o Estado do
RiodeJaneiroaosCentrosdeReabilitagdoIntegral,asunidadesdeverdoserim-
plantadasnaCidadedoRiodeJaneiroenascidadespolosdasregidesdoEstado
Art. 62 As cidades onde ndo existam espacos fisicos para implantagao dos
Centros de Reabilitagdo Integral, os mesmos deverdo ser construidos.

Art. 72 Constituira os Centros de Reabilitagdo Integral os servicos de assistén-
cia cadastrados ou a serem cadastrados no Sistema Unico de Satide SIA/SUS.

LEI N2 6708 DE 13 DE MARGCO DE 2014

Cria o programa de conscientizagdo e obriga a inclusdo e reserva de va-
gas na rede publica e privada de educagi@o no estado do rio de janeiro para
criangas e adolescentes com transtorno do espectro autista e da outras pro-
vidéncias.

Art. 12 Fica criado o Programa de Conscientizagdo na Rede Publica e
Privada de Educagdo no Estado do Rio de Janeiro sobre o Transtorno do
Espectro Autista.

Paragrafo Unico. Os estabelecimentos de ensino das Redes Publicas e
Privadas de Educagdo devem manter, em carater permanente, nos murais
internos de sala de aula, corredores e patios, material grafico informativo
dos sintomas do autismo.

Art. 22 Os estabelecimentos de ensino das Redes Pubicas e Privadas de
Educacdo ficam obrigadas a incluirem em seu ensino regular criangas ou
adolescentes portadores do Transtorno do Espectro Autista.

Paragrafo Unico. Para a inclusdo que se refere o caput do presente artigo,
os estabelecimentos de ensino deverao reservar o minimo de 2 vagas por
turma.

Art. 32O Canal de Relacionamento da Secretaria de Estado de Educagao
sera utilizado para reclamagoes de pais e familiares, na recusa de matricula
para alunos com Transtorno do Espectro do Autista na Rede Publica e Pri-
vada de Educacgao.
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Paragrafo Unico. A recusa importara aos responsdveis as penas comina-
das no art. 82, inciso | da Lei Federal ne 7.853/1989.

LEI N2 6807 DE 23 DE JUNHO DE 2014

Obriga os 6rgdos publicos e os estabelecimentos privados a dar prefe-
réncia no atendimento, ndo retendo, em filas, pessoas portadoras do trans-
torno do espectro do autismo (tea) e da outras providéncias.

Art. 12 Os Orgios Publicos Estaduais e os estabelecimentos privados fi-
cam obrigados a dar atendimento prioritario, ndo retendo, em filas, as pes-
soas portadoras do Transtorno do Espectro do Autismo (TEA).

Art. 22 As escolas da rede publica de ensino Estadual e as privadas do
ensino fundamental ao ensino médio deverao observar o disposto no Para-
grafo Unico do Art. 22 da Lei n2 6.708, de 13 de marco de 2014.

Art. 32 Terdo prioridade de tramitagdo, que ndo podera ser superior a 60
(sessenta) dias, nos Orgdos publicos Estaduais, as solicitagdes de benefi-
cios instituidos por lei para pessoas portadoras do Transtorno do Espectro
do Autismo (TEA);

LEI N2 6924 DE 26 DE NOVEMBRO DE 2014

Altera a lei ne 4285, de 12 de margo de 2004, que dispde sobre a aplica-
¢do do art. 341 da constitui¢do estadual (que dispde que Leis municipais
instituirdo organismos deliberativos sobre a politica municipal de apoio a
pessoa portadora de deficiéncia, assegurando a participagdo de suas enti-
dades representativas onde houver)

Art. 12 O artigo 12, caput, da Lei n2 4.285, de 12 de margo de 2004, passa
a vigorar com a seguinte redacdo:

“Art. 12 No cumprimento do disposto no art. 341 da Constituigao Esta-
dual, os municipios, na instituicdo dos organismos deliberativos sobre a po-
litica municipal de apoio a pessoa com deficiéncia, considerardo como tal as
pessoas que se enquadrem em pelo menos uma das seguintes categorias:”

Art. 22 Acrescenta o inciso VIl ao art. 12 da Lei n2 4.285, de 12 de margo de
2004, passa a vigorar com a seguinte redagdo:

“Art. 12 ...

IV - Autismo - transtorno invasivo do desenvolvimento, definido pela pre-
senga de comprometimento do desenvolvimento normal que se manifesta
antes daidade de 3 (trés) anos e pelo tipo caracteristico de comprometimen-
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to do funcionamento normal em todas as trés areas: de interagao social, co-
municagdo e comportamento restrito e repetitivo, segundo a Classificagdo
Internacional de Doengas - CID 10, publicada pela Organizagao Mundial de
Saude (OMS).”

LEI N27674 DE 28 DE AGOSTO DE 2017

Dispde sobre a obrigatoriedade, do Estado do Rio de Janeiro de realizar,
no ambito da secretaria de salide, o censo quadrienal das pessoas com au-
tismo e da outras providencias.

Art. 1° Fica criado, no ambito do Estado do Rio de Janeiro, o Programa
Censo de Pessoas com TEA - Transtorno do Espectro Autista e de seus Fa-
miliares (familia nuclear) e seu cadastramento, com o objetivo de identificar,
mapear e cadastrar o perfil socioeconémico-étnico-cultural das pessoas
com TEA e seus familiares, com vistas ao direcionamento das politicas pu-
blicas de satiide, educagdo, trabalho e laser desse segmento social.

LEI N2 8.964, DE 03 DE AGOSTO DE 2020

Obriga os estabelecimentos de saude publicos e privados a priorizar o
atendimento de urgéncia e emergéncia aos pacientes com imunodeficién-
cias, hemonoglobinopatias, incluindo pessoas com autismo e/ou transtor-
no mental, e da outras providéncias.

Art. 12 Ficam os estabelecimentos de salide publicos ou particulares, si-
tuados no Estado do Rio de Janeiro, obrigados a priorizar o atendimento de
urgéncia e emergéncia aos pacientes com imunodeficiéncias, hemonoglobi-
nopatias, incluindo pessoas com autismo e/ou transtorno mental.

§ 12 Submetem-se as exigéncias desta lei os estabelecimentos prestado-
res de servigos de salide, empresas e/ou instituicdes publicas ou privadas,
que tenham por finalidade a promocao, protegdo, recuperagao e reabilita-
¢do da saude do individuo ou prevencdo da doenga, tais como: hospitais,
clinicas e consultérios de qualquer natureza, ambulatérios, laboratérios,
bancos de sangue, de 6rgdos, de leite e congéneres, acupuntura, veiculos
para transporte e pronto atendimento de pacientes e postos de salde, den-
tre outros.

§ 22 Para os fins desta Lei, a prioridade no atendimento de urgéncia res-
peitara a classificagdo de risco de vida, apds avaliagdo médica inicial, confor-
me as regras de funcionamento do Sistema Unico de Satde.
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LEI N2 9.347, DE 25 DE JUNHO DE 2021

Dispoe sobre a prioridade no atendimento a pessoas com deficién-
cia por concessionarias de servicos publicos essenciais.

Art. 12 As concessionarias de servicos publicos essenciais deverdo
priorizar o atendimento, a instalagdo e o restabelecimento dos servi-
¢os fornecidos as pessoas com deficiéncia, nos termos da Lei Federal
ne 10.048, de 08 de novembro de 2000.

§ 12 Poderdo os ascendentes e descendentes da pessoa com defici-
éncia usufruir dos beneficios da presente Lei, desde que comprovem
residir junto a pessoa com deficiéncia.

§ 22 Podera a concessionaria, para fins de controle e celeridade, criar
um cadastro com os dados da pessoa com deficiéncia, bem como das
pessoas que comprovadamente com elas residam.

Art. 22 Considerar-se-a servigo publico essencial para fins desta lei,
os servigos de energia elétrica, agua, gas, telefonia e internet.

LEI N2 9395 DE 09/09/2021

Esta lei estabelece a Politica Estadual de Protecdo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista.

Art. 12 Esta Lei estabelece a Politica Estadual de Protegao dos Direitos
da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista.

Art. 52 S3o direitos dos Autistas aqueles assegurados pela Constitui-
¢ao Federal o previsto no Art. 32, da Lei Federal ne 12.764, de 27 de de-
zembro de 2012, e as demais que tratam da pessoa com deficiéncia.

Art. 13 A mediagao escolar prevista no paragrafo Unico do Art. 32 da
Lei 12.764, de 27 de dezembro de 2012, devera ser realizado por profis-
sional habilitado de nivel superior a ser definido pelo poder publico.

Art. 14 O corpo docente das escolas publicas e privadas que possuem
alunos com TEA deverao ter equipe multiprofissional, com adequada es-
pecializagdo, e adotara orientagdes pedagdgicas individualizadas, bem
como professores do ensino regular capacitados para a integragao na
classe comum.

Art. 15 A crianga e adolescente com TEA tém direito a matricula geor-
referenciada na escola mais préxima de sua residéncia na rede publica e
gratuita de ensino.
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LEI N29.438, DE 21 DE OUTUBRO DE 2021

Veda os planos de satide de limitar consultas e sessées de fisiotera-
pia, fonoaudiologia, terapia ocupacional e psicoterapia no tratamento das
pessoas com transtorno do espectro autista (tea), deficiéncia fisica, intelec-
tual, mental, auditiva, visual e altas habilidades/superdota¢do no estado do
rio de janeiro.

Art. 12 E vedado aos planos de satide de limitar consultas e sessdes de
fisioterapia, fonoaudiologia, terapia ocupacional e psicoterapia no trata-
mento das pessoas com transtorno do espectro autista (TEA), deficiéncia
fisica, intelectual, mental, auditiva, visual e altas habilidades/superdotacdo
no Estado do Rio de Janeiro.

LEI N2 9600 DE 17 DE MARCO DE 2022. DO RIO DE JANEIRO

Estabelece penalidades administrativas as pessoas fisicas ou juridi-
cas e agentes publicos que discriminem as pessoas com transtorno de
espectro autista (tea) no ambito do estado do rio de janeiro, e da outras
providéncias.

Art. 1° Esta Lei estabelece infragdes administrativas a condutas discrimi-
natdrias cometida por pessoas fisicas ou juridicas e agentes publicos con-
tra pessoas com Transtorno de Espectro Autista (TEA), bem como aos seus
pais, responsaveis e tutores, tendo como base a Lei n2 12.764, de 27 de de-
zembro de 2012, que Institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, e a Lei n2 13.146, de 6 de julho
de 2015, que Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia.

Paragrafo Unico. Para os efeitos desta Lei define-se discriminagdo contra
as pessoas com Transtorno de Espectro Autista qualquer forma de distin-
¢ao, recusa, restricdo ou exclusdo, inclusive por meio de comentarios pejo-
rativos, por agdo ou omissdo, seja presencialmente, pelas redes sociais ou
em veiculos de comunicagao, que tenha a finalidade ou o efeito de anular ou
prejudicar o reconhecimento, o gozo ou o exercicio dos direitos das vitimas.

LEI N29.913, DE 06 DE DEZEMBRO DE 2022

Dispoe sobre o treinamento e a capacitacdo dos profissionais que rea-
lizam o atendimento direto as pessoas com transtorno de espectro autista
(tea) no ambito do estado do rio de janeiro.

Art. 12 Todo atendimento direto prestado as pessoas com transtorno
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de espectro autista (TEA), no @mbito do Estado do Rio de Janeiro, por
orgdos da administracdo publica e empresas privadas, serdo realizados,
preferencialmente, por profissionais treinados e capacitados para o exer-
cicio de tal fungao.

Art. 22 O atendimento preferencial de que trata esta lei passa a ser
obrigatério em todos os locais de atendimento ao publico, entre eles os
pertencentes aos 6rgdos publicos, escolas, clinicas de satde, laboratérios
e consultdrios, restaurantes, hotéis, rodoviarias, portos e aeroportos - in-
clusive na area de embarque e desembarque, e instituigdes culturais e de
lazer.

LEI N2 9.956, DE 05 DE JANEIRO DE 2023

Dispde sobre a autorizagdo de implementacao do sistema de inclusao
escolar “aba” para criancas com autismo nas escolas da rede publica do
estado do rio de janeiro.

Art. 12 Fica autorizada a inclusdo na Rede Estadual de Ensino do Sis-
tema de Inclusdo Escolar baseado na técnica ABA - Andlise do Comporta-
mento Aplicada, para criangas e adolescentes diagnosticados com Trans-
torno do Espectro Autista (TEA).

Art. 22 O Poder Executivo podera avaliar os estabelecimentos, que ja
contam com estrutura fisica e de pessoal para iniciar gradativamente a in-
clusdo do sistema de inclusdo escolar baseado na técnica ABA instituido
por esta lei.

Art. 32 Cada unidade de ensino podera dispor de profissionais capaci-
tados para a efetiva implementagdo da técnica ABA - Analise do Compor-
tamento Aplicada.

Paragrafo Unico. A Secretaria de Educagdo podera firmar parcerias
com as universidades publicas para a capacitagdo de profissionais de di-
versas areas que participardo da equipe multidisciplinar especializada no
atendimento a alunos com Transtorno do Espectro do Autismo.

Art. 42 Os alunos com Transtorno do Espectro Autista serdo avalia-
dos por equipe multidisciplinar, incluindo profissionais especializados da
Secretaria de Educacdo do Estado do Rio de Janeiro, professor de atendi-
mento educacional especializado, o psicélogo, o pedagogo, professores e
demais profissionais da unidade escolar que avaliardo se ha real necessi-
dade de cada individuo aderir ao método ABA.
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Paragrafo Unico. Nos casos em que os alunos apresentam uma relagdo
social autdnoma ou ja possuem outros acompanhamentos pedagdgicos ou
terapéuticos dentro ou fora do ambiente escolar, a adesdo ao Método ABA
sera facultativa aos pais e/ou responsaveis.
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CONCLUSAO

Na conclusdo desta cartilha elaborada pelas comissées dos Direitos
dos Autistas e seus Familiares, expressamos nosso compromisso conti-
nuo com a promogao e defesa dos direitos das pessoas autistas. Ressal-
tamos a importancia de disseminar informagdes claras e acessiveis sobre
esses direitos, visando a construgdo de uma sociedade mais informada,
inclusiva e respeitosa.

Acreditamos que a informacdo é o primeiro passo para a mudanca e, ao
compartilhar este material, esperamos contribuir para melhora na qualidade
de vida de toda a nossa comunidade, diminuindo o preconceito e ampliando
as oportunidades. A informagdo empodera as familias que passam a conhe-
cer seus direitos e podem exigi-los, promovendo assim o pleno exercicio dos
direitos fundamentais de todos os cidadaos, incluindo aqueles que estdo no
espectro autista.

Encorajamos a sociedade a acolher e apoiar nossos autistas, respeitando
sua individualidade e proporcionando o maximo desenvolvimento de suas
potencialidades. Reforcamos a necessidade de politicas publicas efetivas,
principalmente no ambito da satde e da educagao.

O tema autismo é vasto e complexo e nossa intenc¢do nunca foi a de esgo-
ta-lo, mas tdo somente contribuir para levar informagdes aos interessados.

Por fim, reiteramos nosso comprometimento em seguir trabalhando in-
cansavelmente para garantir que cada pessoa autista possa viver com digni-
dade, respeito e igualdade, promovendo uma sociedade mais justa e inclu-
siva para todos.
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